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Questionnaire sur mon expérience avec mon mentoré  (V.Mentor) 

Nom__________________ou Code____  date________________ 

Nom du mentoré____________________ ou Code____ 

Avec ce questionnaire, nous voulons votre opinion sur ce que vous avez vécu 

avec votre mentoré. 

Le but est d’améliorer le projet suite aux réponses des élèves et des mentors. Vos 

réponses resteront confidentielles et l’école aura les résultats de l’ensemble des 

questionnaires sans identifier les élèves ou les mentors qui ont répondu.  

Directives : D’après ce que vous avez vécu avec votre mentoré, indiquez le 

niveau d’accord ou de désaccord avec les affirmations du questionnaire. 

Vous devez entourer le chiffre qui correspond à votre opinion. 

1= tout à fait en désaccord 

2= en désaccord 

3= incertain (neutre) 

4= en accord  

5= tout à fait en accord 

La qualité de ma relation avec mon mentoré  

(section 1) 

1.  J’ai le sentiment de me préoccuper  de mon mentoré. 1   2   3   4   5 

2.  J’ai le sentiment d’être à l’écoute des besoins de mon mentoré.  1   2   3   4   5 

3.  C’est important pour moi que mon mentoré ait du plaisir  à  

      l’école.   

1   2   3   4   5 

4.  Je suis  intéressé à ce que mon mentoré  réalise des progrès à   

     l’école.  

1   2   3   4   5 
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5. Il est important pour moi que  mon mentoré travaille aux 

meilleurs de ses capacités. 

1   2   3   4   5 

6.  J’ai le sentiment de porter attention au bien-être de mon 

mentoré. 

1   2   3   4   5 

7.  J’ai le sentiment de bien  connaître  mon mentoré.  1   2   3   4   5 

8. J’apprécie l’attitude de mon mentoré à mon égard et la façon 

dont il agit avec moi.  

1   2   3   4   5 

9.  J’encourage mon mentoré.   1   2   3   4   5 

10 Lorsque je fais la promesse qu’on fera une activité, je 

maintiens mon engagement. 

1   2   3   4   5 

 

11. Lorsque mon mentoré est préoccupé, je suis à son écoute pour 

lui permettre d’exprimer ses émotions. 

1   2   3   4   5 

12. J’ai le sentiment que mon mentoré a confiance en moi et peut 

me confier des secrets.  

1   2   3   4   5 

13. Lorsque je suis avec mon mentoré je me sens bien. 1   2   3   4   5 

14. Je suis satisfait de ma relation avec mon mentoré. 1   2   3   4   5 

 

 Ma satisfaction du projet de mentorat  

(section 2)  

15. J’aime faire des activités avec mon mentoré. 1   2   3   4   5 

16. J’aide mon mentoré à résoudre ses problèmes. 1  2   3   4   5 

 17. Je crois que les parents de mon mentoré l’encouragent à faire 

des activités avec moi.   

1  2   3   4   5 



llll 

Projet de Mentorat 

École Cavelier-De-Lasalle 

3 

 

18. À l’école les jeunes qui ont un mentor sont vus comme 

chanceux par les autres élèves. 

1   2   3   4   5 

19. La durée des rencontres avec mon mentoré est satisfaisante. 1   2   3   4   5 

20. La fréquence des rencontres (nombre de rencontres)  avec 

mon mentoré est satisfaisante. 

 

 21. L’an prochain j’aimerais continuer à faire partie du projet de 

mentorat.    

1   2   3   4   5 

22. L’an prochain j’aimerais continuer avec le même mentoré. 1   2   3   4   5 

 

Ce que le mentorat a apporté à mon mentoré 

(section 3) 

Depuis que je participe aux rencontres avec mon mentoré, il a fait des 

progrès au niveau de: 

 

23. Connaissance de soi 1   2   3   4   5 

24. Estime de soi 1   2   3   4   5 

25. Confiance en-soi 1   2   3   4   5 

26. Motivation à l’école 1   2   3   4   5 

27. Relation avec les autres 1   2   3   4   5 

28. Résoudre mes problèmes 1   2   3   4   5 

29. Découvrir des nouvelles expériences 1   2   3   4   5 
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30.  Avez-vous remarqué des changements chez votre mentoré suite au projet?  

Si oui, lesquels? 

 

 

 

 

31. Voici ce qui semble avoir été le plus profitable pour lui :  

 

 

 

 

Mes suggestions pour améliorer le projet mentorat 

(section 4) 

32. Avez-vous des suggestions pour améliorer le projet? 

 

 

 

 

 

 

 


